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     Rheko    info 04  04 sept – 10 sept 2023.  

                                                      e-mail adres Rheko:  rheko@planet.nl  
     website :  http://www.rheko.nl 
 

  
 
 

 
Dinsdag: De selectie speelt een oefenwedstrijd tegen EKCA. 
05 – 09 EKCA 1 - Rheko 1 om 19:30 uur 

EKCA 2 - Rheko 2 om 20:45 uur. 
Om 19.00 uur omgekleed aanwezig in Arnhem of om 18.30 uur vertrekken in Rheden 

 
 

Vrijdag: Oud papier actie!  
08 – 09 Deze vrijdag is er weer OPA. Wil iedereen ervoor zorgen dat de papiercontainer of dozen 

papier goed vastgebonden ( niet te zwaar) om 18:00 uur aan de weg staat.  
Rheko wijk globaal tussen de Oranjeweg(oneven nummers) en de IJsselsingel, Brinkweg 
en de Roggeweg.  
De volgende helpers zijn deze keer aan de beurt: 
Jens Dekker, Jaco Jurriens, Maurice Blok, Rick Hartgers, Peter Breedveld  

 
 
Zaterdag: De volgende wedstrijden staan op het programma: 
09 – 09  
  Bardienst:  
  10.30 – 12.15 uur: ouders Rheko C1 
  12.15 – 13.15 uur: ouders Rheko C2 
  13.15 uur – sluit: ouders Rheko A1 
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Thuisploeg Uitploeg Aanvang Vertrek Locatie Coach Scheidsrechter Chauffeurs 

Fortissimo 1 Rheko 1 15:30 13:35 IJsselstein  Vincent R. Westerhoff  

Fortissimo 2 Rheko 2 14:00 12:05 IJsselstein  Vincent   

Apeldoorn 3 Rheko 3 12:50 11:30 Apeldoorn    

Rheko A1 Arena A1 13:15 12:30 Rheden Jaron/Gert-Jan Henk ??  

EKCA B1 Rheko B1 13:35 12:30 Arnhem Jesse/Sander  Vd Voort, Bosma, Hoekstra 

Rheko C1 Olympus C1 11:15 10:30 Rheden Rutger, Ivo Rheko 1  

Rheko C2 KVZ C2 12:15 11:30 Rheden Dagmar, Marijn, 
Mara 

Rogier  

Duko D1 Rheko D1 11:30 10:15 Duiven Tessa, Iris, Ember  Vd Weij, v Velsen 

Oost-Arnhem E2 Rheko E1 11:00 10:10 Arnhem Marjolein, Carlijn, 
Sam 

 Brascamp, Vlielander 
LET OP Reserveshirt meenemen! 

KVZ E1 Rheko E2 10:00 09:05 Zutphen Marjolein, Carlijn, 
Sam 

 Roos, Huurnink 

Rheko F1 Zwaluwen F1 11:15 10:45 Rheden Nienke, Elwin, Jet, 
Gerda 

Rheko 1  

Rheko F2 DVO F3 12:15 11:45 Rheden Nienke, Elwin, Jet, 
Gerda 

Wianda  
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Afschrijven bij : 

Senioren bij aanvoerder   

Alle  jeugd Marjolein Kruithof 06-81386771   

Scheidsrechters José Schutten 06-20992604 scheidsrechters@rheko.nl 

 
 
Opstellingen: 

Rheko A1 
Heren: Sam van Brunschot, Ivo Terlouw 
Dames: Iris Fortuin, Marit Mekkink, Linda Breedveld, Julie v/d Burgt, Evi Dekker, Defne Salman, Lynn 
Mandemakers 
  
Rheko B1 
Heren:  Jesse Hoekstra, Pim Dekker, Thijs Terlouw, Bart Smeenge, Guus Witteveen 
Dames: Noor Mennink, Jet v/d Borne, Isa v/d Voort, Deborah Bosma 
  
Rheko C1 
Heren: Bram Jurriëns, Guus Witteveen, Bart Smeenge, Pieter Honcoop, Rudmer v/d Weij, Pim Dekker 
Dames: Jara Erpeka, Lisa Riebroek, Isa v/d Voort 
  
Rheko C2 
Heren: Arendo Christ, Bram Jurriëns 
Dames: Wies v/d Borne, Emma v/d Kaa, Marit Erpeka, Ella Hartgers, Rehan Findy, Evelien Kemperman, 
Annabel van der Heyden, Lisa Riebroek 
  
Rheko D1 
Dames: Yumi Lieuw a Pieuw, Maud Hartgers, Jasmijn van Velsen, Julia Witteveen, Berber v/d Weij, 
Jente Grotenbreg, Lejla Kadiric 
  
Rheko E1 
Heren: Tim Smeenge, Sep Vlielander 
Dames: Roos Scholten, Hannah Brascamp 
  
Rheko E2 
Dames: Marlou Roos, Julia Huurnink, Sterre Zweers, Else Ouwens, Babette Teekens 
  
Rheko F1 
Heren: Mats Alblas, Xem Frederiks, Fedde Boon 
Dames: Marly Vrijhof, Solenn Keizer 
  
Rheko F2 
Heren: Stijn Groot, Mik Vlielander 
Dames: Eline Noordmans, Suus Brunninkhuis, Maud Scholten 
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 Ander Rhekonieuws 

 
 Contactgegevens 

Vanuit de ALV is naar voren gekomen dat men niet altijd de e-mailadressen weet als men iets wil 
melden. Hieronder de volgende e-mailadressen: 

 
Seniorencommissie: Dick van Kooi, d.vankooi@natuurmonumenten.nl 
Technische commissie: Harry Schoppers, h.schoppers@hccnet.nl 
Kantine reserveren: Joke Hendriks, hendriks1951@kpnmail.nl 
Kantine commissie: Anouk Venema, anouk_venema@hotmail.com 
Jeugdcommissie voorzitter Gerda Koch, e-mailadres: jeugdcommissie@rheko.nl 
Ledenadministratie: Wianda van de Borne, f2hwianda@hetnet.nl 
Dagelijks bestuur Rheko: José, Harry, Jos, rheko@rheko.nl 
Sponsorcommissie: Hans Mandemakers en Onno Ettema, sponsorcommissie@rheko.nl 
Nevenactiviteiten: recreatiecommissie; recreatiecommissie@rheko.nl 
Iets is stuk in de Korf: maandagmorgen groep, Marc Koch, marc.koch269@gmail.com 
 
Op Rheko.nl onder het kopje “over Rheko” staat declaratie hier  kun je een declaratie invoeren. 
 

 
 Oude Rheko ballen.  

Een aantal ballen is niet meer geschikt om mee te trainen of een wedstrijd mee te spelen. Ze zijn nog 
wel geschikt om mee te spelen thuis. Wie wil een oude bal? 
Doorgeven aan Marc Koch, marc.koch269@gmail.com. Zet erbij of je een 3, 4 of 5 wil. Bij veel 
belangstelling loten we. 
 
 

 Rheko doet ook mee, stem op Rheko. 

 
De stemperiode voor Rabo ClubSupport 2023 gaat van start! 
  
Stemmen 
Leden van de Rabobank regio Arnhem en Omstreken kunnen van 4 tot en met 26 september hun stem 
uitbrengen op de deelnemers die zij een warm hart toe dragen. Hoe meer stemmen er op een club 
uitgebracht worden, des te hoger de bijdrage die de club ontvangt. 
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